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UNITÀ 1 L’EUROPA FEUDALE 

1 La società feudale 

Europa carolingia: vassallaggio e beneficio 

L’incastellamento e lo sviluppo dei poteri locali 

Il sistema curtense 

La teoria dei tre “ordini” 

2 I poteri nell’Europa feudale 

Ottone I e il Sacro Romano Impero Germanico 

I movimenti per la riforma della Chiesa 

La lotta per le investiture 

Le monarchie feudali d’Inghilterra e di Francia 

- Il film della conquista normanna: l’Arazzo di Bayeux 

La monarchia normanna nell’Italia meridionale 

3 L’impero bizantino, l’Islam, le crociate 

Verso le crociate 

La prima crociata 

- La tregua di Dio 

Da guerra religiosa a guerra di conquista 

 

UNITÀ 2 ESPANSIONE AGRICOLA E SVILUPPO URBANO DOPO IL MILLE 

4 Lo sviluppo demografico, agricolo e mercantile 

La crescita della popolazione e l’aumento delle terre coltivate 



Innovazioni tecniche nel lavoro agricolo 

Cambiano i sistemi di coltivazione, cambia la dieta 

La crescita dell’economia mercantile 

5 Lo sviluppo dei commerci e delle città 

Le repubbliche marinare 

Genova, Venezia e il controllo del Mediterraneo 

6 La nascita dei Comuni 

Governarsi da sé  

La particolarità dei Comuni italiani 

Le forme della politica comunale e dell’economia cittadina 

Lo scontro tra Comuni e Impero 

7 Vivere in città nel Medioevo 

Il cibo e le abitudini alimentari 

La cura delle malattie e la scienza medica 

 

UNITÀ 3 POTERI CIVILI E RELIGIOSI TRA XII E XIII SECOLO 

8 Le monarchie europee 

Dai regni feudali alle monarchie duecentesche 

Federico II e il Regno di Sicilia 

Palermo e Napoli capitali della cultura italiana ed europea 

Angioini e Aragonesi. Il Regno di Sicilia si divide in due 

9 Stato della Chiesa e città-stato in Italia 

Il modello monarchico di Innocenzo III 

L’accentramento religioso e la lotta all’eresia 

L’eclissi dei poteri universali: il conflitto tra papa Bonifacio VIII e il re di Francia 

- La società mercantile e l’invenzione del Purgatorio  

Due modelli di città-Stato: Milano “nobiliare” e Firenze “borghese” 

 



UNITÀ 5 TRA MEDIOEVO ED ETÀ MODERNA 

12 La crisi del Trecento 

Verso la catastrofe 

La peste in Europa  

- Il trionfo della Morte 

Le conseguenze della crisi e la riorganizzazione dell’economia 

13 L’invenzione degli Stati nazionali 

La guerra dei Cento anni tra Francia e Inghilterra (1334-1453) 

La “guerra delle Due Rose” in Inghilterra 

La nascita della Confederazione svizzera 

14 Stati e Imperi in Europa centro-orientale 

Gli Stati regionali tedeschi e l’Impero asburgico 

Il tramonto dell’impero bizantino, l’alba dell’Impero ottomano 

15 Gli Stati regionali in Italia e le guerre di conquista 

Signorie e Principati  

Il Ducato di Milano e le altre signorie dell’Italia settentrionale 

La Repubblica di Venezia e lo scontro con Genova 

La Signoria di Firenze e la Pace di Lodi 

Le signorie dello Stato pontificio e il Regno di Napoli 

Dopo Lodi: un equilibrio instabile 

16 La civiltà del Rinascimento 

Lo splendore del passato, il Rinascimento italiano 

Una rivoluzione culturale: il recupero dei classici e la fiducia nell’essere umano 

Il rinnovamento delle arti 

- Leonardo: So fare ponti leggerissimi e forti 

Ricercare, sperimentare, ipotizzare: scienza ed esperienza 

La stampa a caratteri mobili e l’inizio di una nuova era 

 



UNITÀ 6 GLI EUROPEI ALLA CONQUISTA DEL MONDO 

Alla ricerca di nuove vie commerciali 

La circumnavigazione dell’Africa e l’impero commerciale portoghese 

«Buscar el Levante por el Poniente». La scoperta dell’America 

- Le mappe del mondo 

La Terra è una sfera 

18 Conquista e colonizzazione del continente americano 

La spartizione delle nuove terre  

La colonizzazione e lo sterminio degli indigeni 

Conseguenze economiche e sociali dell’espansione europea 

 

UNITÀ 7 LA CRISTIANITÀ DIVISA 

20 Una Chiesa da riformare 

Martin Lutero dal dissenso alla rottura 

La Riforma si diffonde. Il calvinismo 

La Chiesa d’Inghilterra 

La risposta della Chiesa cattolica e il concilio di Trento 

La Chiesa cattolica tra rinnovamento e repressione 

- La “riforma” cattolica delle arti 
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