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MODULO 1 – LE ORIGINI DI ROMA 

• L'Italia delle origini: un mosaico di popoli. 

• Il viaggio di Enea tra mito e storia. 

• Gli Etruschi e la pratica della divinazione. 

• La fondazione di Roma: leggenda e ricostruzione storica. 

• I sette re di Roma. 

• Il calendario romulano, numano, giuliano e gregoriano. 

MODULO 2 – LA REPUBBLICA ROMANA 

• Dalla monarchia alla repubblica. 

• Le magistrature repubblicane. 

• Patrizi e plebei: il riconoscimento dei diritti della plebe. 

• I nemici esterni di Roma: Porsenna e gli eroi della repubblica. 

• L'espansione romana in Italia. 

• Le guerre contro Veio, i Celti e i Sanniti. 

• La guerra contro Taranto e Pirro. 

• L'esercito romano. 

MODULO 3 – L'ESPANSIONE NEL MEDITERRANEO 

• Le guerre puniche. 

• Annibale e la seconda guerra punica. 

• Le guerre macedoniche. 

• Le conseguenze dell'espansione romana. 

MODULO 4 – LA CRISI DELLA REPUBBLICA 

• La crisi seguita alle guerre puniche. 

• I tentativi di riforma dei fratelli Gracchi. 

• Mario e la riforma dell'esercito. 

• Silla: guerra civile, dittatura e riforme. 

• Pompeo, Crasso e Cesare. 

• Il tramonto della repubblica. 



• Antonio e Ottaviano. 

 

MODULO 5 – AUGUSTO E IL PRINCIPATO 

• La nascita del principato. 

• Augusto: cariche, titoli e riforme. 

• La politica estera augustea. 

• La propaganda augustea. 

• La politica morale di Augusto. 

MODULO 6 – L'IMPERO ROMANO 

• Le dinastie giulio-claudia e flavia. 

• La Domus Aurea e il Colosseo. 

• Il principato adottivo. 

• La dinastia antonina. 

• La società del primo impero. 

 

MODULO 7 – IL CRISTIANESIMO 

• La nascita di Gesù. 

• Le prime comunità cristiane. 

• I testi sacri del cristianesimo. 

• La diffusione del cristianesimo. 

• Le persecuzioni dei cristiani. 

• Il ruolo del cristianesimo nella società imperiale. 

MODULO 8 – LA CRISI DEL III SECOLO 

• La dinastia dei Severi. 

• Caracalla. 

• Macrino, Eliogabalo e Alessandro Severo. 

• Massimino il Trace. 

• L'anarchia militare. 

• Le trasformazioni politiche, economiche e sociali dell'impero. 

MODULO 9 – DIOCLEZIANO E COSTANTINO 

• Diocleziano e le sue riforme. 

• La tetrarchia. 



• Il dibattito storico sul ruolo di Diocleziano. 

• Costantino. 

• La diffusione del cristianesimo e i cambiamenti religiosi dell'impero. 

 

MODULO 10 – LA FINE DELL'IMPERO ROMANO D'OCCIDENTE 

• I successori di Costantino. 

• Arcadio e Onorio. 

• Stilicone e i Visigoti. 

• Galla Placidia. 

• Romolo Augustolo. 

• Le invasioni barbariche. 

• Il sacco di Roma. 

• La caduta dell'Impero romano d'Occidente. 

 

MODULO 11 – L'IMPERO ROMANO D'ORIENTE 

• Caratteristiche dell'Impero romano d'Oriente. 

• Differenze tra Oriente e Occidente. 

• Continuità della tradizione romana nell'Impero d'Oriente. 

 

METODOLOGIE E ATTIVITÀ 

Nel corso dell'anno sono state svolte lezioni frontali e dialogate, attività di cooperative learning, analisi 
di fonti storiche, costruzione di linee del tempo, utilizzo di materiali multimediali e attività di dibattito 
regolamentato (debate) su temi e personaggi della storia romana, tra cui Diocleziano e il ruolo del 
cristianesimo nella formazione dei valori occidentali. 
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