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Titolo del percorso 
"Fragilità, Scelte e Responsabilità nel mondo contemporaneo" 
Il programma del secondo anno si è concentrato sulla resilienza e sulla dimensione etica delle 
scelte, analizzando le dinamiche di potere e fragilità emerse nella serie TV "La Preside". 
 
Finalità generali 

• Favorire la riflessione personale su domande fondamentali dell’esistenza. 
• Promuovere il dialogo tra esperienza umana, cultura contemporanea e religione. 
• Offrire strumenti per comprendere il messaggio cristiano nel mondo di oggi. 
• Educare al rispetto della dignità umana, alla solidarietà e all’inclusione. 

 
Obiettivi formativi 

• Sviluppare la capacità di interrogarsi sul senso della vita, del dolore e della speranza. 
• Conoscere alcuni elementi fondamentali della fede cristiana (Dio, Gesù, Bibbia, Chiesa). 
• Riconoscere l’attualità del messaggio evangelico di accoglienza e misericordia. 
• Riflettere sui valori etici come rispetto, giustizia, perdono, responsabilità. 
 

Contenuti / Temi principali 
 

Fragilità e Resilienza: 
• Il concetto di limite umano e le sue manifestazioni: paura, insicurezza, fallimento.   
• Il ruolo dei valori e della fede nella costruzione della resilienza.   
• Riflessione con la serie: Come affrontare il fallimento istituzionale e personale restando 

fedeli ai propri principi. 
 
Libertà e Responsabilità: 

• La ricerca del senso e il contributo della Rivelazione cristiana.   
• La centralità della domanda di significato di fronte al dolore e alle difficoltà.   
• Riflessione con la serie: Analisi delle scelte della protagonista tra dovere deontologico e re-

sponsabilità umana. 



 

 

Etica e Relazioni nel Contesto Digitale: 
• Sfide delle relazioni online: cyberbullismo, hate speech e gestione delle emozioni virtuali.   
• Uso consapevole dei social media e responsabilità personale.   
• Riflessione con la serie: L'impatto della reputazione pubblica e della comunicazione 

mediatica sulla gestione di una comunità. 
 
Metodologia 

• Lezioni dialogate 
• Visione guidata di episodi della serie 
• Discussione e confronto in gruppo 
• Analisi di testi biblici e paralleli con esperienze attuali 
• Elaborati individuali 

 
Strumenti 

• Serie TV: La Preside 
• Schede di lavoro e materiali multimediali 

 
Criteri di valutazione 
Criterio Indicatori 
Partecipazione e impegno Ascolto attivo, interventi, rispetto delle 

opinioni 
Riflessione personale Capacità di elaborare pensieri critici e in-

teriori sui temi proposti 
Comprensione dei contenuti Collegamenti tra serie, vissuto personale e 

contenuti religiosi 
Produzione di elaborati Diario, disegni, testi, cartelloni, presenta-

zioni 
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