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     1. Il mistero dell’esistenza. 

 L’uomo e le sue domande.  
 Gli adolescenti alla ricerca del “perché vivere”  
 La coscienza di sé.  La felicità. La Grammatica delle emozioni. 
 Il Manifesto dell’educazione emotiva. 
2. Adolescenza: alla scoperta di sé. 
 L’aquila addormentata.  
 I giovani: valori, scelte.La corporeità e sessualità. “Ma cos’hai nella testa” Il 

corpo che cambia.   La percezione di sé (Ezio Aceti). 
 Il disagio che l’isolamento può provocare negli Adolescenti. 
 Il fumo e le stories. 
  “Oh Mà! Storia di Michael, ragazzo difficile” Ed. La Meridiana. 
 Il discernimento vocazionale: la vocazione: trovare il proprio posto nel mondo.  
 Il fenomeno del bullismo. Una vita da social: quali sono le regole. Quando dire 

di no” La mia vita di zucchina”. 
 Porsi una meta: film  
  La cura della comunicazione nei social network. Le parole Ostili. 
3.Che cos’è la Religione. Fede, magia e superstizione. Il Satanismo giovanile.      
Monoteismo e   politeismo. 

L’Islamismo ed il fondamentalismo religioso 

 L’Islamismo a grandi linee. 
 I capisaldi dottrinali dell’Islamismo 
 La prassi di vita e la dottrina a confronto con il Cristianesimo. 

     4.   IL Cristianesimo.  
           Il Giubileo Francescano. Francesco D’Assisi: costruttore di Pace. 
La Pasqua Ebraica e la Pasqua Cristiana. 

   I momenti forti dell’Anno Liturgico. 
   Che cos’è la Shoah? Le pietre d’inciampo. I Giusti fra le nazioni. 

     5.  Incontro con la Bibbia. Abramo. 

Educazione Civica 

Educazione alla Legalità. Bullismo e Cyberbullismo. 

Dibattito e confronto sulla vita: significato ed importanza. 

Gli alunni                                                                           L’Insegnante                                                       
 
                                                                                    Prof.ssa DISANTO Anna 



 
 
 
 
 

 


